KALENDER 2022

2. HALVAR: AUGUST-DECEMBER

8. TALENTKLASSE

Workshops for elever og foreeldre i talentklasserne.

29. august kl. 19.00

Forzeldre — trzener relation
Betydning af relationen for sportsta-
lenters udvikling. ADP Lounge i FIC k.
19.00-21.00

Instrukter: Mathilde Neesgaard
Deltagere: Forzeldre til sportstalenter

3. oktober

Sportsernzering

Fokus pa erneering for sportsudgvere
8X: kl. 16.30-18.30

8Y: Kl. 19.00-21.00

Ullerup Baek Skolen.

Instrukter: Lene Bundgaard,

Team Danmark
Deltagere: Sportstalenter med forzeldre

(FREDIERICIHI D RET

SPORT - ERHVERV - UDDANNELSE

November

Madworkshop:
Fokus pa mellemmaltider

8X: 14. november kl. 8.00-10.00.

8Y: 21. november kl. 8.00-10.00.
Ullerup Baek Skolen i skoletiden
Instrukter: Mia Serensen, Sundfokus
Deltagere: Sportstalenter

December
Ernaering i hverdagen

Fokus pa erneering i relation til at veere
sportsudaver. Ullerup Baek Skolen i skole-
tiden.

Instrukter: Nanna Eriksen, FE

Deltagere: Sportstalenter

TEAM DANMARK

Fredericia
Kommune



